
Freebie
Meditation für dein Selbstbewusstsein

Die 10 Teilbereiche Blume
Erforsche die Tiefe deines Selbstbewusstseins

Hilde Fehr



Selbstbewusstsein
Meine Blume Meine Zahl

als Frau

im Beruf

beim Aussehen

beim Charakter

als (Nicht-)Mutter

Meine Blume Meine Zahl

als Partnerin

selber als beste Freundin

sinnvoll für die Welt

als Geschenk für die Welt

bei einer höheren Macht

ICH


