Willkommen im BeziehungsHimmel (&

(Das ist mein erfolgreichstes Programm, 99% Erfolgsquote)

Dein 12-Wochen-Fahrplan in ein neues Leben und eine glickliche Beziehung

Meine Liebe, der BeziehungsHimmel ist kein gewohnlicher Kurs. Es ist eine Reise zu dir
selbst, die alles verandert in deiner Beziehung, und auch in deinem ganzen Leben. Hier ist der
Uberblick, was dich erwartet, was wir bewirken und wo du am Ende stehen wirst.

») Die 3 Phasen deiner Transformation

Phase 1: Dein Inneres Gliickshaus bauen 13> %)

Wir starten bei dir. Du lernst mein exklusives Tool kennen, mit dem du aufhorst, dich im
Partner zu verlieren.
e Das Ziel: Bei dir selbst ankommen und bleiben.

e Das Ergebnis: Du spirst dich wieder, stehst stabil in deiner Kraft und lasst deine innere
Kdnigin wieder erblihen.

Phase 2: Kommunikation, die verbindet statt trennt ' w

Wir raumen mit Missverstandnissen auf. Du lernst die "5 Sprachen der Liebe" kennen, weif3t
wie du sie einsetzt, damit er und du sich immer geliebt fihlen vom anderen, und wie ihr so
redet, dass beide immer Recht haben: dazu gehdren die in der Kindheit entstandenen
Schutzmuster wie Hagelsturm und Schildkrote «®.
e Das Prinzip: "Luftballon & Fels" — wir erschaffen so viel Sicherheit, dass jeder alles sagen
kann, ohne dass Kritik oder Schuldgefiihle entstehen.

e Das Ergebnis: Reden flhlt sich wieder sicher und leicht an, weil sich jeder beim anderen
"sicher" fihlt.

Phase 3: Selbstliebe Rocken & "Marry Yourself" &4

Die Kronung deiner Reise. Wir heilen das innere Kind und schreiben deine Kindheit neu.
¢ Das Highlight: Die Marry Yourself Ceremony. Du schlie3t ein Bindnis mit dir selbst,
verspricht dir ewige Treue und stellst deine Beddrfnisse endlich in die erste Reihe.

e Das Ergebnis: Ein vollig neues Lebensgefiihl voller Selbstachtung und Urvertrauen.



%3 Das ist alles fiir dich drin:

Baustein

Beziehungsgliick
Akademie

Facebook-Gruppe

Woachentlicher Live-
Call

1:1 "Hand-in-Hand"
Coaching

Der "Queens Day"
Workshop

Dein Nutzen

12 Wochen Schritt-flir-Schritt-Anleitung (Videos & Haustibungen)
fir deinen Verstand, damit er "Beziehung neu denken" lernt.

Deine "Wertschatzungszone". Hier trainieren wir dein Gehirn auf
das Gute (Katschinggs posten!).

2-3 Stunden Deep-Dive mit mir. Jede Frage findet Raum, jedes
Anliegen wird geldst.

Einmal im Monat ein exklusives Einzelgesprach mit Simone, die
dich sicher begleitet.

Ein ganzer Tag in meiner Praxis: Alte Glaubenssatze |6schen,
neue verankern & deine Kronung zur Konigin auch in real mit
einer Glitzerkrone und Thron.

Bist du bereit fiir den nachsten Schritt?

Hol dir ein Gesprach mit mir!

...damit wir reden kénnen, ob der BeziehungsHimmel zu dir passt. @11

,Du bist nur eine Entscheidung von deinem Beziehungsgliick entfernt.

Ich sehe dich, ich fiihle dich und ich gehe mit dir!" =

Deine Hilde MINPR


https://hildefehr.com/beziehungsambulanz/
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